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Richtlijnen 
Centurion Vereniging Nederland 

 
Definitie: Een Centurion is een persoon die, als amateur, een 100 mijl 
snelwandelwedstrijd - in Groot-Brittannië - volgens de wedstrijdregels binnen 24 uur 
heeft volbracht. 
 

 
De Centurion Vereniging Nederland is op 12 februari 1966 opgericht als associatie 
(afdeling) van de Brotherhood Of Centurions om de band tussen de Centurions in 
Nederland en omringende landen te verstevigen en om de contacten te leggen met 
hen die nog niet in de gelegenheid waren om Centurion te worden. 
 
Elke persoon die tijdens een 100 mijl wedstrijd in Groot-Brittannië de titel van 
Centurion behaalt, wordt automatisch opgenomen in de Brotherhood Of Centurions 
en wordt vermeld in het Centurion Handbook, inclusief het verkregen 
Centurionnummer en de gemaakte tijd op die 100 mijl. Tevens kan elke Centurion 
buiten Groot-Brittannië opgenomen worden in de administratie van de Centurion 
Vereniging Nederland. 
 
De Centurion Vereniging Nederland houdt een administratie bij van elke Centurion 
buiten Groot-Brittannië met daarbij een archief van de uitslagenlijsten van de 100 
mijlswedstrijden, een vermelding van het aantal keren dat met succes de 100 mijl is 
volbracht en de beste tijden. 
De Centurion Vereniging Nederland informeert de Centurions en diverse wandel-
sportverenigingen over te houden 100 mijlswedstrijden in Groot-Brittannië, zorgt voor 
verspreiding van inschrijfformulieren en publiceert na afloop de resultaten. 
 
De Centurion Vereniging Nederland organiseert in principe na elke gehouden 100 
mijlswedstrijd een Centurionbijeenkomst ergens in Nederland. Daarbij worden de 
verkregen prijzen uitgereikt en de nieuwe Centurions ingehuldigd. 
Deze bijeenkomst vindt normaliter plaats in oktober of november. 
 
De Centurion Vereniging Nederland wordt in en buiten rechten vertegenwoordigd 
door het bestuur. De secretaris voert het administratief beheer. De penning-meester 
heeft het beheer over de verkoop van Centurionartikelen, zoals polo-shirts, badges, 
stropdassen en Handbooks.  De penningmeester zorgt tevens voor de inning van de 
financiële bijdrage. 
 
Voor de kosten van de administratie (papier, drukwerk, porto, etc.) wordt een bijdrage 
van € 6,00 per jaar gevraagd. Centurions die aangegeven hebben geen 
belangstelling meer te hebben om lid te zijn, of meer dan één jaar achterstand in de 
financiële bijdrage hebben, ontvangen van de Centurion Vereniging Nederland geen 
informatie meer betreffende de Centurions.  
 Het bestuur 
 
 
Now the matchless deed’s determined,dared, achieved and done 
 
website: www.centurionverenigingnederland.nl 



 

Brotherhood Of Centurions 
 
President: Secretary: Captain: 
C-934 Pam Ficken C-950 Sue Clements C-788 Martin Fisher 
 
Treasurer: Vice-Captains: Vice Presidents: 
C-928 Richard Cole C-949 Frans Leijtens See Handbook 
 C-950 Sue Clements 
 

Centurion Vereniging Nederland 

 
Ere-voorzitter: C-100 T.Richardson † 
Ere-voorzitter: C-291 L.Schol † (voorzitter 1966-1994) 
Ere-bestuurslid: C-427 J.Leendertse (secretaris en voorzitter 1970-2001) 
Erelid:  C-389 P.Jansens (penningmeester en secretaris 1976-2016) 
  
Voorzitter: C-456 G. de Jong 
(President) Koestraat 132a 
 2871 DT Schoonhoven 
 Tel: 0182 - 384429 
 e-mail: centurion456@kpnmail.nl 
 
Penningmeester: … 
(Treasurer)         … 
 … 
 tel: … 
 e-mail: …  
 
Secretaris: C-949 F. Leijtens 
(Secretary, webmaster) v.Karnebeekstraat 153 
 3317 KW Dordrecht 
 e-mail: fransleijtens@live.nl 
 
Vertegenwoordiging België:  C-1139 C. van Cauwenberghe 

tel: + 32 476 27 56 54 
e-mail: centurions.belgium@gmail.com 

 
De jaarlijkse bijdrage en betalingen van aankopen van Centurion-artikelen kunnen 
worden gedaan naar bankrekening nummer:  
 
NL75 RABO 0360 2443 86 t.n.v. FJM Leijtens te Huizen. 
 
 
 
The spirit of Centurionism is strong, and being based upon a sure foundation, will 
endure.  The fraternity fervently believes that  long distance walking  is not only the 
most natural and benefitical of exercises but also leads to the health and happiness 
of mankind. 
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1. Voorwoord van het bestuur 
 

Beste Centurions,  
 
Wij hoeven u niet te vertellen hoe bizar het jaar 2020 tot nu toe is verlopen. Vanaf de 
eerste uitbraken van COVID-19 in februari tot nu toe is land na land getroffen door de 
verregaande gevolgen van dit virus. China, Spanje en Italië waren als eerste aan de 
beurt en het virus leek ons niet te raken. Maar vervolgens kwam het noordelijker en 
werden België, Frankrijk, Duitsland, Engeland en Nederland getroffen. In die landen 
gaat het nu voorzichtig beter, maar onze wandelvrienden in Zuid-Afrika, de Verenigde 
Staten en Australië hebben het op dit moment zwaar. We zijn in gedachte dan ook bij 
hen en hopen met hen op beterschap of op een vaccin, zodat we in 2021 elkaar weer 
veilig kunnen ontmoeten.  
 
De wandelkalender is bijna geheel tot stilstand gekomen en het ziet er naar uit dat er dit 
jaar nergens een Centurionevenement wordt georganiseerd. Na het annuleren van alle 
lange afstandstochten en de Vierdaagse van Nijmegen was dit een harde werkelijkheid 
voor iedereen die graag lange afstanden wandelt. Wellicht dat we in het najaar nog hier 
en daar een korte afstandswedstrijd zullen zien en als alles goed gaat nog een 24 uur in 
Chateau-Thierry. Daarna zullen we onze hoop moeten vestigen op het volgende jaar.  
 
Laten we niet vergeten dat naast dit ongemak diverse Centurions familieleden hebben 
verloren aan het virus. Bijvoorbeeld Ann Sayer, Centurion 599, overleed op 15 april 
2020 aan het Coronavirus. De nabestaanden moeten verder leven met een gemis dat 
groter is dan het annuleren van een wandeltocht of wedstrijd.  
 
Wij wensen dan ook iedereen gezondheid en een snel einde aan de huidige crisis en 
we hopen jullie weer snel te zien op een volgende wandeltocht of bij een eerstvolgende 
Centurionwedstrijd. 
 
Gerrit, Frans, en Chris 

 



 

2. Centurion summer newsletter 2020 
 

Hello to all Centurions and welcome to the Summer 2020 update. It has been good to 
know that despite the current restrictions due to COVID-19, many of us have continued 
training and been determined to maintain their race walking fitness by participating in 
‘virtual’ races. Continue reading for updates from the President, Captain and Social 
Walks Secretary.  
 

President Pam Ficken, Centurion 934 
  
Centurions,  
 
I hope you and your families are all keeping safe and well. Sadly no events have taken 
place since March ,and at the moment we still do not know when anything can be held, 
The National 10K and Inter Area were cancelled this week. It has been great to see 
many Centurions taking part in the Virtual events organised by Andi, John and Helen, 
and many thanks go to them for keeping interests going in the current situation.  
Sadly we have lost Ann Sayer C599 to Covid-19. All would have read all she had 
achieved from rowing for England, walking the length of Britain, and many 100mile 
events at home and abroad. Ann was our President a few years ago and still attended 
Committee Meetings with her wisdom of many years. She will be greatly missed.  
We also recently lost Doug Hopkins C347 and Ray Manning C415. Doug had become a 
Centurion at the young age of 23 in the Brighton to London and back. After competing 
for many years, once retired he became a Coach and Judge. Ray had qualified in the 
Leicester-Skegness race in 1968. He competed for Wakefield Harriers and did many 
races in the north. Both were great clubmen and much has been written of their 
achievements They will be greatly missed.  
I have heard that Ed Shillabeer C590 and Mick Holmes C717 have been poorly of late 
and I wish them well and a speedy recovery from their current problems.  
Details of the Virtual Events can be found on the Facebook "Race Walking Group" if in 
doubt ask a friend who is on Facebook.  
Stay safe and hopefully we can get back to some normality in the not too distant future,  
 
Pam Ficken, Centurion 934  
President  
 

Captain Martin Fisher, Centurion 788  
 
Centurions, 
 
A short update in this current difficult time, despite our necessity to postpone our 
Colchester event until 2021, I am sure all prospective Centurions, and those hoping to 
improve their times at the 100 mile distance, are still training despite the lack of 
competitive events, we must try to remain positive that the situation will be a little easier 
when we receive new guidance. This could be the best time to try out a new training 
plan or food and drinks that perhaps you had never considered before on a distance 
event.  
 



 

A recent survey of food used on the Bob Graham round is below, see where your 
favourite is, nice to see jelly babies are well to the fore.  

 
The use of new technology is a major topic just now and the Committee had a recent 
meeting on the Zoom application allowing us to meet remotely by phone, if there are 
others who wish to join in the meeting, however brief, please contact us, however, I had 
a recent meeting, socially distanced, with our President where a Lemon drizzle cake 
was most acceptable, so please use this time to make contact with others as much as 
you can by Zoom, email or social distance to promote our event.  
 
The Committee will keep you all updated on plans and dates for 2021. We may find in 
future that races are different, going forward with track and trace apps on mobile 
phones being just one way of getting things on the move, and we have seen the use of 
virtual races in race walking and the use of other applications such as strava which 
record your exercise and allow you to share with others in a group, don’t be left behind 
with new technology having these on a phone or watch may in a few months be as 
important as your training kit, without it you may not be able to take part.  
 
While doing a training walk recently, in a small village in Lincolnshire called Crowland, I 
saw a blue plaque telling of a local man, Henry Girdlestone, who in 1844 walked 1000 
miles in 1000 hours later I had a surf on the net to find his story which was brief, he 
apparently has a ghost with dragging foot- steps too, I shouldn’t wonder after that, but 
he made his own small piece of history similar to our own when we complete our event, 
if we do not want our event to become a piece of history too, we must all work together 
to keep the British 100 miles an iconic race.  
Comment was made at the AGM in Birmingham that many new Centurions do little 
more than pick up the badge, consider at this time what you can do to help at the race 
next year.  
 
https://books.google.co.uk/books?id=jIWPDAAAQBAJ&pg=PT93&lpg=PT93&dq=henry
+girdlestone+1000+miles+in+1000+hours&source=bl&ots=RfpUHVK6oQ&sig=ACfU3U
2H_jOEo2RJp7O1radAJIT1KZqmxQ&hl=en&sa=X&ved=2ahUKEwjsh-
6kq6nqAhVkqnEKHZlBCWEQ6AEwBHoECAoQAQ 
 
There’s a link here for Henrys story.  

https://books.google.co.uk/books?id=jIWPDAAAQBAJ&pg=PT93&lpg=PT93&dq=henry+girdlestone+1000+miles+in+1000+hours&source=bl&ots=RfpUHVK6oQ&sig=ACfU3U2H_jOEo2RJp7O1radAJIT1KZqmxQ&hl=en&sa=X&ved=2ahUKEwjsh-6kq6nqAhVkqnEKHZlBCWEQ6AEwBHoECAoQAQ
https://books.google.co.uk/books?id=jIWPDAAAQBAJ&pg=PT93&lpg=PT93&dq=henry+girdlestone+1000+miles+in+1000+hours&source=bl&ots=RfpUHVK6oQ&sig=ACfU3U2H_jOEo2RJp7O1radAJIT1KZqmxQ&hl=en&sa=X&ved=2ahUKEwjsh-6kq6nqAhVkqnEKHZlBCWEQ6AEwBHoECAoQAQ
https://books.google.co.uk/books?id=jIWPDAAAQBAJ&pg=PT93&lpg=PT93&dq=henry+girdlestone+1000+miles+in+1000+hours&source=bl&ots=RfpUHVK6oQ&sig=ACfU3U2H_jOEo2RJp7O1radAJIT1KZqmxQ&hl=en&sa=X&ved=2ahUKEwjsh-6kq6nqAhVkqnEKHZlBCWEQ6AEwBHoECAoQAQ
https://books.google.co.uk/books?id=jIWPDAAAQBAJ&pg=PT93&lpg=PT93&dq=henry+girdlestone+1000+miles+in+1000+hours&source=bl&ots=RfpUHVK6oQ&sig=ACfU3U2H_jOEo2RJp7O1radAJIT1KZqmxQ&hl=en&sa=X&ved=2ahUKEwjsh-6kq6nqAhVkqnEKHZlBCWEQ6AEwBHoECAoQAQ


 

 
Our thoughts are with all our friends and families and no one will come out of this time 
untouched but there are signs now of improvement and the hope that we will be back 
together soon.  
 
Martin Fisher, Centurion 788  
Captain  
 

Social Walks Secretary Steve Kemp, Centurion 1075  
 
Centurion's Social Walk - London’s Roman Wall - Saturday 7th March 2020  
 
The Centurions were fortunate to hold a social walk just before lockdown began. A 
dozen Centurions and friends walked the course of the Roman Wall from the Tower of 
London, up past the London Museum and back along the banks of the Thames, taking 
in many parts of the remaining wall. The group also visited the sites where Aldgate, 
Ludgate and many other gates to the city once stood. The city is currently exhibiting a 
collection of street sculptures and many of these were viewed along the route up to the 
Barbican. After a refreshment stop near Postman's park/ London Museum, the final leg 
of the walk took in the church where Dick Whittington, the famed Lord Mayor of London, 
is buried. Finally a 'well hidden' piece of the original London Bridge timber was hunted 
down, located where that original bridge crossed the Thames. Our Autumn walk is 
postponed but we look forward to further walks next year and will announce details of 
our Spring event at the AGM in January.  
 
Steve Kemp, Centurion1075  

 
Now that restrictions are being relaxed gradually we hope that hosting a race in 2021 
will be possible. In the meantime we look forward to seeing you at race-walking events 
and social walks when they resume during the coming year.  
 
Sue Clements, Centurion 950  
Hon. Secretary 
 



 

3. Nieuwe samenstelling bestuur? 
 

Beste Centurions, 
 
We hebben in de afgelopen tijd helaas moeten vaststellen dat we geen contact meer 
krijgen met Herwin Westrate. We hopen dat dat alsnog zal gebeuren, aangezien we 
graag met hem de Centurion Vereniging Nederland voortzetten. Echter, Herwin beheert 
de bankrekening en het ledenbestand en dus is het lastig om zelfs maar ons magazine 
te versturen zonder zijn medewerking. 
 
Daarom willen we jullie vragen om dit magazine zoveel mogelijk te delen: als je van een 
andere Centurion hoort dat hij of zij geen magazine heeft ontvangen, laat dat ons dan 
even weten (bij voorkeur met de juiste adresgegevens en een e-mailadres). Dan 
kunnen wij ons ledenbestand weer bijwerken.  
 
Omdat de activiteiten van de Centurions in 2020 door de Coronacrisis nagenoeg tot 
stilstand zijn gekomen, maken we ook nauwelijks kosten en kunnen we het dit jaar dus 
eventueel uitzingen zonder jullie donaties.  
Als jullie toch een donatie willen doen, maak die dan over naar de bankrekening die 
hieronder staat vermeld. Als jullie een periodieke overschrijving hebben ingesteld op het 
bankrekeningnummer dat Herwin beheert, zet deze dan a.u.b. over op de nieuwe 
bankrekening.  
 
Wij blijven natuurlijk hopen op hernieuwd contact met Herwin. We hebben inmiddels 
Corina Riezebos bereid gevonden om ons bestuur te versterken, naast of in plaats van 
Herwin.  
 
Daarnaast willen we, met de ervaring van de huidige situatie, de Centurion Vereniging 
Nederland een stabielere toekomst geven. De belangrijkste stap daarbij is de oprichting 
van een formele rechtspersoon (waarschijnlijk een stichting), met daaraan gekoppeld 
een registratie bij de Kamer van Koophandel. Tot nu toe hebben we immers geopereerd 
als niet-geregistreerde vereniging, met alle risico’s van dien.  
Hoewel we onszelf een vereniging noemen, hebben we nooit als vereniging geacteerd 
met statuten, reglementen en een ledenvergadering. We vragen onze ‘leden’ om een 
donatie en in ruil voor zo’n donatie krijgt men onze magazines toegezonden. Die 
organisatievorm past het beste bij een stichting. 
Onze nieuwe bankrekening wordt dan ook op termijn een bankrekening van deze 
stichting en de internetsite wordt dan ook gekoppeld aan de stichting.  
 
Voorlopig staat onze bankrekening op nul en moeten we van daaruit onze activiteiten 
op gang houden. Zodra de rekening zich vult met donaties of zodra Herwin het 
restbedrag van de ‘oude’ rekening overzet, kunnen we de oprichting van een formele 
rechtspersoon onder de naam ‘Centurion Vereniging Nederland’ voortzetten.  
 
Wij gaan door en we gaan ons voorbereiden op nieuwe activiteiten in 2021. 
 
Uw bestuur 
 
Bankrekening: NL75 RABO 0360 2443 86 t.n.v. FJM Leijtens te Huizen  
 
 
 



 

4. Overlijdensberichten 
 

Doug Hopkins, Centurion 347 
 
Doug died at home after suffering from cancer of the brain and other related causes. He 
was 81. Doug became a Centurion at a relatively young age, Gibraltar champion and 
several  times Kent Champion.  At Medway Athletics Club, formally Rochester and 
laterally Medway and Maidstone AC he served as a initial coach to the most eclectic 
bunch of walkers as Cameron Corbishley, Gordon Beatie, Di Pegg (Bullard), Steve 
Holiday, Chris Hobbs, Tim Hayes, Rod Parkins and many others. 
 

Ann Sayer MBE, Centurion 599 
 
Sadly,  Ann passed away on 15 April 2020 from Coronavirus COVID-19.   
Ann has done much for long distance walking over the years through her work for the 

Long Distance Walking Association and the 
Brotherhood of Centurions. 
Ann first completed 100 mile events in the annual 
LDWA Hundred and then sought another challenge: 
race walking a 100 miles in 24 hours. Ann's first 100 
was in the Netherlands in 1977 with a time of 21.45.52 
and became Continental Centurion CC36 and then 
became British Centurion C599 later the same year 
with a faster time of 20..37.14. 
Intent on walking even further, Ann completed LEJOG - 
Lands End to John O'Groats in 1980 creating a new 
walking record. Her time of 13 days, 17 hours and 42 

minutes put her in the Guinness Book of Records and she was awarded an MBE for 
services to sport in 2005. Ann also represented Great Britain in several 24 hour races in 
France 

 

Len Creo, Centurion 871 
 
Len Creo came to Race walking late in life when he reached his sixtieth birthday he 
suddenly decided to take up the sport and it instantly became something he was 
passionate about for the rest of his life. He competed in five veteran Athletics world 
championships in Malmo, Buffalo, Gateshead, Brugge and Oregan and won gold 
medals in his age group for each of these events. 
Len was incredibly proud to become a Centurion  in  1990 at the age of 67 he was at 
the time the oldest person to become a 
Centurion.  To qualify he had to walk 100 
miles within the 24 hour time limit in 
accordance with racewalking rules.  He 
achieved this in the time of 22 hours and 20 
minutes and 55 seconds,  His Centurion 
Number is 871. 
Roubaix was another event that he was very 
passionate about.  It is a 28 hour race walking 
event held in France.  Len completed the 
event 6 times and he was the oldest person 
to have competed in the event.  
 



 

Leonard Creo stars in his own documentary on YouTube, well worth watching: 
https://www.youtube.com/watch?v=HPG-avl1GCc 

 

Colin Young, Centurion 317 
 
Colin was a very well known and well liked race walker 
not only in the UK, but also in France and further afield. 
Colin passed away on 17 December 2019 and our sport 
bids farewell to one of its most memorable characters 
who made a huge contribution to athletics - both as a 
long distance race walker, and as a founder member of 
the NUTS (National Union of Statisticians). 
Colin took up race walking in 1947, aged 12, and by his 
early twenties was already winning races competing for 
Newham & Essex Beagles clocking times of 1:39:27 for 
20km in 1962 and 4:35:20 for 50km in 1963. 
Colin proved to be a formidable and gutsy competitor 
and he achieved Centurion status in 1960 at the Walton 
24 hours track race covering 131 miles and 37 yards in 
24 hours. His 100 mile time was 17:48:05.  
In 1970 Colin became the first British race walker to 
complete the  512km Strasbourg-Paris race coming 5th 
in 74 hours 24 minutes. This was less than a month 
since his 2nd place at the Rouen 24 hour race. The 
following year, Colin won the Rouen 24 hours with a 
215,835km and went on to place 3rd in the Strasbourg-
Paris covering the 520km in 73 hours 38 minutes.  In 
1972, Colin won the Rouen 24H  again with a distance 
of 212,015km and went on to compete in the 
Strasbourg-Paris  513km that year but  did not finish. 
 

Jan Bruel, Centurion 443 
 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=HPG-avl1GCc


 

 
Op 10 juli 2020 overleed Jan Bruel, Centurion 443. Jan 
werd op 26 september 1969 Centurion tijdens een 
wedstrijd in Bristol, waar hij de 100 mijl aflegde in 
23.08.08. Hij liep in die tijd voor de RWV, maar was 
later vooral een vaak geziene gast op 
wandelevenementen van de OLAT.  
 
Op de zwart-witfoto staat hij, met RWV-logo op de 
borst, tussen Mart Kastelijn (startnummer 57) en Jan 
Vijverberg (startnummer 11) aan de start van de 100 
mijl in Bristol.  
 

George Beecham 
 
Sadly George Beecham MBE, Centurion 716, passed 
away last evening (14 september 2020) at home. 
George's health had deteriorated since about March 

and especially so over the last month. His wife Marlene and daughter Katherine were 
with George when he passed way. Not sure that I can quite believe it, George has 
always bounced back from everything thrown at him, some may recall how poorly he 
was yards ago when he met us on our trek around Canvey, yet he bounced back 
attending social walks and AGMs until a few months ago." 
Carl Lawton also messaged various Centurions to say that an obituary will be 
published on Belgrave Harriers website. 
Anyone who knew George will be very saddened by this news. Like Steve,, I can 
hardly believe it . George has been part of our family for so many years. His smile, 
great sense of humour was ... well...just George. And that is how I will always 
remember him. RIP George 
 

Peter Ryan 
 
Victim of prolonged illness, the English walker Peter Ryan, Centurion 984, has passed 
away at the age of 66 years on 13 November 2020. 
Pete was mentioned by his friends and fellow sportsmen, in particular race walking, as 
a great champion, a true gentleman, a generous soul and a good heart. Already 
hospitalized, and aware of his health condition in a terminal phase, Pete stated that he 
enjoyed reading all the messages of 
support that were addressed to him. 
High and distinct in stature, he stood out 
in the 70s and 80s, obtaining 4:18:30 in 
the Basildon 50 km of 1982. He 
participated in numerous competitions in 
Great Britain and abroad, among which in 
Portugal (Monte Gordo / Vila Real St.º 
António) during the European Road 
Veterans Championships (30 km, 2nd 
M50, 2:56:24). Among other performances 
of merit, we mention his victory in the 100 
miles (160.9 km) of the RWA 
Championships at Newmarket 2003. 

 
 



 

5. Centurionwedstrijd 1995 
 

Zoals ieder jaar nemen we u mee terug in de tijd: 25 jaar geleden om precies te zijn. 
Toen werd de Surrey Walking Club 100 Miles gelopen in Battersea Park in London 
op 5 en 6 augustus. Deze 100 mijl was ook het nationale kampioenschap op de 100 
mijl.  
 
Sandra Brown behaalde hier haar tiende succesvolle 100 mijl en 
Pam Ficken-Neilson, dochter van beroemd wandelaar Hew 
Neilson (Centurion 145) werd de 14e Britse vrouwelijke Centurion. 
Co de Jong behaalde de tweede plaats, net achter Richard Brown 
en Cees Punselie had de twijfelachtige eer om 32 seconden te 
laat over de finish te komen. Van de 65 deelnemers zouden er 
slechts 29 binnen de 24 uur hun 100 mijl lopen. Er waren 13 nieuwe Centurions, 
waaronder twee Belgen en drie Nederlanders. 
  

 naam club land 100 mijl Centurion 

1 Richard Brown Surrey WC GBR 19:23:16 760 

2 Co de Jong RWV NED 19:49:47 929 (new) 

3 Frits van Duijnhoven OLAT NED 20:23:20 418 

4 Per Kleis Pedersen   DAN 20:25:35 800 

5 Chris Flint London Vidarians GBR 21:24:32 849 

6 Sandra Brown Surrey WC GBR 21:37:21 735 

7 Ad Martens DJA NED 21:39:49 834 

8 Kevin Perry Southend AC GBR 21:41:37 912 

9 Boyd Millen Kendal AC GBR 22:28:25 930 (new) 

10 Parminder Singh Bhatti Birchfield Harriers GBR 22:28:58 909 

11 Jill Green London Vidarians GBR 22:32:35 898 

12 Dave Staniforth Sheffield United GBR 22:36:35 696 

13 David Watson Surrey WC GBR 22:39:45 881 

14 Daniel Zoetardt VITA BEL 22:40:21 931 (new) 

15 Martin Fisher York Postal GBR 22:46:41 788 

16 Joop Wissink RWV NED 22:59:13 764 

17 Thijn Damen Attila NED 22:59:59 932 (new) 

18 Kathy Crilley Surrey WC GBR 23:05:21 933 (new) 

19 Pam Ficken Surrey WC GBR 23:09:53 934 (new) 

20 Bernard Yates Worcester AC GBR 23:17:19 935 (new) 

21 David Kates Ilford AC GBR 23:20:39 936 (new) 

22 Patrick Verstraeten   BEL 23:23:12 937 (new) 

23 Gerrit de Jong Avantri NED 23:29:03 456 

24 Hans van der Knaap RWV NED 23:32:40 938 (new) 

25 Eaymond Platt Southend GBR 23:33:41 939 (new) 

26 Maureen Cox Manx Harriers GBR 23:36:43 940 (new) 

27 Ken Cadozo Rowens Club GBR 23:38:50 941 (new) 

28 Christine Gray London Vidarians GBR 23:44:53 923 

29 Johan Bakker sv de LAT NED 23:44:53 889 

  Cees Punselie OLAT NED 24:00:32 886 

  John Fenton Birchfield Harriers GBR     

  Michael Rowland Surrey WC GBR     

  David Eldridge Isle of Wight AC GBR     



 

  Paul King Belgrave Harriers GBR     

  Alan Clucas Manx Harriers GBR     

  Geoff Tranter Birchfield Harriers GBR   507 

  Michael Cairey Southend AC GBR     

  Remco de Bruin sv de LAT NED   839 

  Willem Mütze RWV NED   927 

  Jaap Visser RWV NED     

  Bob Watts London Vidarians GBR   838 

  Herbert Neubacher   GER     

  Graham Clements LDWA GBR     

  Charlie Weston   GBR   584 

  Debra Thompson London Vidarians GBR     

  Klaas Bakker OLAT NED   640 

  Ken Watts London Vidarians GBR   859 

  Jan Vos RWV NED   369 

  Gijs den Ouden RWV NED   911 

  Bill Sutherland Ilford AC GBR   890 

  Leo Houben RWV NED   825 

  Bill Lawrence Basingstoke AC GBR   872 

  Brian Brough Manx Harriers GBR     

  George Callister Manx Harriers GBR     

  Jaap Berkhout RWV NED     

  David Lawrence Basingstoke AC GBR     

  Michael Cerrino LDWA GBR     

  Mike Aris Surrey WC GBR   914 

  Tony Collins Birchfield Harriers GBR   688 

  Tjabel Ras RWV NED     

  Frank Dolan Lancashire WC GBR   656 

  Thierry Masson Surrey WC GBR     

  Philip Hastings Cambridge Harriers GBR   632 

  Fer-Jan de Vries RWV NED   900 

  Jaap Stello RWV NED   895 

  
De RWV won de Sunday Dispatch Trophy voor de 
open teamwedstrijd. Het team bestond uit Co de 
Jong, Joop Wissink en Hans van der Knaap. De 
Britten wonnen de Bill King Memorial Trophy voor 
de onderlinge strijd tussen de Britse en 
Nederlandse Centurions. De Hew Neilson Trophy 
voor beste nieuwe Centurion ging naar Co de Jong 
en Joop Wissink nam de Eddy McNeir Trophy in 
ontvangst als snelste 65-plusser.  
 
 
 
 
  
  



 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
 
 

Van links naar rechts: Richard Brown, Frits van Duijnhoven, Per Kleis Pedersen 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Van links naar rechts: Sandra Brown, Ad Martens, Daniel Zoetardt 
 
  
 
 
        Van links naar rechts: 
        Thijn Damen, Cees Punselie 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

6. Bijdrage CVN 2020 
 

De jaarlijkse bijdrage aan de 
Centurion Vereniging Nederland 
bestaat uit een vrijwillige donatie 
van 6 euro. U mag deze donatie 
overmaken op ons nieuwe 
rekeningnummer: 
 
NL75 RABO 0360 2443 86 t.n.v. 
FJM Leijtens te Huizen 
 
In ‘normale’ jaren mochten 
Centurions hun jaarlijkse donatie 
ook betalen tijdens de 
Centurionbijeenkomst in november 
van ieder jaar. Deze bijeenkomst 
gaat dit jaar helaas niet door, dus we hopen zoveel mogelijk donaties gewoon op de 
bankrekening te mogen ontvangen.  
 

7. Overig Centurion nieuws 
 

Er zijn in de afgelopen maanden slechts weinig evenementen geweest, maar van 
enkele wedstrijden willen we u de uitslagen natuurlijk niet onthouden.  
 

NK 20 km snelwandelen in Drunen  
 
Op 29 augustus 2020 werd het NK 20 km snelwandelen georganiseerd op de 
atletiekbaan van DAK in Drunen. De top drie bestond geheel uit Centurions: Rick 
Liesting pakte het goud in 1.31.13, Paul Jansen het zilver in 1.36.36 en Remco de 
Bruijn het brons in 1.46.10.  

 



 

Nacht van Loon  
 
De Nacht van Loon was tijdens de eerste Coronauitbraak in het voorjaar al uitgesteld. 
Van 5 op 6 september 2020 werd de wedstrijd in enigszins afgeslankte vorm toch 
gelopen en ook hier gingen de ereplaatsen naar Centurions. Edwin van Wijngaarden 
was de snelste heer met ruim 128 km in 15 uur en de snelste dame was Gertrude 
Achterberg met dik 108 km in 15 uur. Het team van Hart van Brabant won de teamprijs 
op de 80 km.  

 

NK 50 km (heren) en 10 km (dames) snelwandelen  
 
Op de wielerbaan in de Tilburgse wijk Reeshof organiseerde de RWV en Hart van 
Brabant op 4 oktober 2020 twee NK’s. Ook hier domineren de Centurions. Op de 10 
km bij de dames won Anne van Andel het goud in 56.42, gevolgd door Loes van 
Bremen en Sandra Maas. Bij de heren op de 50 km won Paul Jansen het goud in 
4.43.35, gevolgd door Rob Tersteeg op de tweede plaats in 4.56.47 en Remco de 
Bruijn op de derde plaats in 4.58.19.  
 
 
 
 
 


